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Valjavote oppekava lildosast peatiikk nr 6

6. HARIDUSLIKE ERIVAJADUSTEGA OPILASTE TOETAMINE

6.1. Oppekorralduse pshimatted lihtsustatud dppes

P&hikooli- ja glimnaasiumiseaduse § 46 |Gike 9 kohaselt Idhtub kool &ppe korraldamisel kaasava
hariduse pdhimdtetest. Vdadna Mdisakooli eesmark on luua eeldused 6. klassi I&petajatele koolitee
jatkamiseks 7. klassis. Selleks toetame Gpilase individuaalset vdimetekohast arengut labi kaasava
hariduse pdhimdtete, mis tidhendab, et tulenevalt &pilase individuaalsest vajadusest tagatakse
Spilasele vdimetekohane &pe ja vajalik tugi BGpetajate, tugispetsialistide, abiGpetajate ja teiste
spetsialistide koostéds. TugiGppestisteem toetab Opilase arengut tulenevalt tema hariduslikest
erivajadustest, eesmargiks saavutada pohikooli ja glimnaasiumi Oppekava nduetele vastavaid
tulemusi.

Lihtsustatud Sppe pohililesanne on toetada ja suunata tShustatud vdi erituge vajava Gpilase arengut.
lga Opilase hariduslike erivajaduste toetamiseks rakendatakse temale sobilikke eripedagoogilisi
meetodeid. Vajaduse korral koostatakse Opilasele individuaalne Oppekava, milles esitatakse
vahendatud vdi ka kérgendatud nduded &pitulemustele. Lihtsustatud &ppe sisu on valdavalt
suunatud praktiliste oskuste ja teadmiste omandamisele. Opetamine, kasvatamine ja arengu
toetamine toimub valdavalt praktilise Sppeviisi (harjutamise) kaudu. Reegleid ja teoreetilisi teadmisi
Opetatakse minimaalselt, aga sel maaral, et Uldistada ja teadvustada praktiliselt omandatut. Kooli
Oppe- ja kasvatusprotsessis kujundatakse Gpilastel suutlikkust ja oskusi, et pingutada joukohasel viisil
ning teha koostodd nii eakaaslaste kui ka erinevate taiskasvanutega. Taotletakse, et Opilastel
kujuneksid teadmised, oskused ja hoiakud, mis vdimaldavad neil (vajaduse korral suunamise voi
abiga) jalgida, hinnata ning kohandada oma kaitumist ja dpitegevust. Vadrtushoiakute kujundamisel
taotletakse, et Gpilane tunneb vastutust oma tegude tagajargede eest, jargib ldlevinud vaartusi,
madaratleb end riigi kodanikuna. Kool aitab kaasa &pilaste kasvamisele isiksusteks, kes on
motiveeritud jatkama &pinguid ja tulevad véimalikult iseseisvalt toime erinevates rollides:
perekonnas, vdimetekohasel t66l ja avalikus elus. Teadmiste, vaartushinnangute ja praktiliste oskuste
kujunemist toetab jarjepidev koostdo erinevate osaliste vahel. Tahtis on Opetajate, tugispetsialistide
ja lastevanemate koost66 (uhised ndudmised, samalaadne abi jms). Vajaduse korral kaasatakse
tugispetsialiste valjastpoolt kooli, kohaliku omavalitsuse esindajaid jt.

Tugimeetmed

Tugimeeskonna peamine (lesanne on koostdds ©&petajate, lapsevanemate ja teiste
(tugi)spetsialistidega toetada Gpilase arengut ja vBimetekohast 8ppimist.

& Sotsiaalpedagoogiline ndustamine

Sotsiaalpedagoogiline n&ustamine on koostoos &pilase vdrgustikuga tema sotsiaalsete
oskuste arendamine, sh  kohanemine haridusasutuses, toimetulek koolikiusamisega,
enesekontrolli arendamine, suhete loomine ja sailitamine. Labi vdrgustikutéd koordineerib
sotsiaalpedagoog erinevate pedagoogiliste probleemide ennetust ja lahenduste otsimist.

e Eripedagoogiline ndustamine ja eripedagoogi tugi oppijale

Eripedagoogilise ndustamise eesmargiks on lapse ja noore Gppetegevuse toetamine ning
dpioskuste arendamine erinevates valdkondades. Eripedagoog hindab Gpilase arengutaset ja
psllhilisi protsesse (malu, tdhelepanu, m&tlemisprotsessid jne). Ta kaardistab Gpilase
vBimalikud erisused, valib sobiva metoodika ja toetab Gpilase toimetulekut, arvestades
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sealjuures Oppekava nduetega ja tehes koostéod Opetajate, vanemate ja teiste
tugispetsialistidega.

Opiabi

Kui Gpilasel esineb raskusi dppekavas ndutavate dOpitulemuste saavutamisel, teeb Gpetaja
dpilasele ja lapsevanemale ettepaneku dpilasel osaleda dpiabi tunnis. Opiabiriihma eesmérk
on toetada lihiajaliste, pikaajaliste vdi plsivate spetsiifiliste Spiraskustega 1. - 6. klassi
&pilasi. Opiabiriihma tund on korrektsioonilise suunitlusega, arvestades &pilase ealisi ja

individuaalseid isedrasusi, psidhiliste protsesside (taju, tdhelepanu, malu, mdétlemine),
tunde- ja tahtevalla, motoorika, kdne, suhtlemise ning dpioskuste taset.

Umarlaud

VMK-s toimib vajaduspdhine toetav Umarlaud, mille eesmark on aidata kaasa &pilaste ja
Spetajate heaolule ning luua tugivdrgustik, kellega koostdds leida lahendusi erinevatele
kiisimustele. Toetaval Umarlaual on oluline roll lahenduste otsimisel, tugimeetmete
rakendamisel ning tugivdrgustiku koostool.

Individuaalne dppekava (I0K)

Individuaalne &ppekava on hariduslike erivajadustega &pilaste jaoks koostatud dppekava,
milles kirjeldatakse Gpilasele vajalikke tingimusi vimetekohaseks dppimiseks ja arenemiseks.
Lapsevanema ndusolekul véib kool teha &pilast dpetades muudatusi vdi kohandusi Gppesisus,
Bppeprotsessis, dppekoormuses ja &ppekeskkonnas. |OK koostamisel kaasatakse vajaduse
kohaselt dpetajaid ning tugispetsialiste.

Pikapdevariihm

Pikapaevarihmas pakutakse &pilasele jarelevalvet ja abi tunnis pooleli jadnud
Oppelilesannete tegemiseks ning koduste toode tditmiseks, suunatakse Opilasi
huviringidesse, tegeletakse kaeliste tegevustega ning juhitakse 6pilaste mangulist tegevust.

Projektope andekatele opilastele

Talendipunktis osalevad Gpilased vastavalt sellele, missugune projekt jooksval aastal toimub
ja missuguste eriannetega v6i omaparase mattemustriga dpilasi selle dnnestumiseks kaasata
on véimalik.

Vadna Moisakooli tugitegevuste rollide jaotus

Opetaja Opilase erisuste esmane markaja on dpetaja, kes kasutab koostdos

tugimeeskonnaga Gppe- ja kasvatustoos Spilase abistamiseks erinevaid
metoodikaid:
® Jpilase eriparast tulenev ldhenemine, individuaalne
juhendamine ja sobiva 6ppevara kasutamine, konsultatsioonid;
e korraldab esmases suhtluse perega, andes teada &pilase
erisustest. Opeteja annab infot kasutusele véetud Sppetéod
toetavatest meetmetest;
® erisuste plsimisel konsulteerib tugimeeskonda kuuluvate
spetsialistidega, et kohaldada t6husamaid meetmeid.
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HEV-koordineerija

Ulesandeks on HEV &pilase &ppe ja arengu toetamiseks vajaliku koost6d
korraldamine tugispetsialistide, Opetajate ja lapsevanemate vahel.
HEV-koordineerija lilesanded:

e madrab koostdos teiste tugispetsialistidega HEV Gpilasele
tugiteenused, ldhtudes Gpilase vajadustest, koolivilise
ndustamiskomisjoni otsusest ning kooli vdimalustest;
koordineerib dpilasele individuaalse dppekava koostamist;
koordineerib dpilase individuaalse arengu jalgimise kaardi taitmist
ja ndustab dpetajaid selle koostamisel;
kutsub kokku toetava timarlaua koosolekud;
hindab koosto6s Gpetajate ja tugispetsialistidega soovitud toe
rakendamise mdju ja teeb ettepanekuid edasiseks tegevuseks;

e teeb koostéod tugispetsialistide, kooli juhtkonna, Gpetajate,
lapsevanemate, valla ja teiste last toetavate ametiasutustega.

Sotsiaalpedagoog

Ulesandeks on kavandada, koordineerida, teostada ning analliiisida
sotsiaalpedagoogilist tegevust VMK-s, tehes koostéad lapsevanematega
(eestkostjatega) ja haridustdotajatega ning kaasates vajadusel teisi
koolivéliseid spetsialiste:

e markab, selgitab ja viib libi esmase sotsiaalpedagoogilise
hindamise abi vajava lapse ldhikeskkonna ressursside ning
vBimaluste selgitamiseks ning vajalikuks sekkumiseks;

® suunab last analtiiisima ennast ja oma kaitumist, dpetab, innustab
ja motiveerib last rakendama sotsiaalseid padevusi edendavaid
strateegiaid;

e noustab lapsevanemaid lapse sotsiaalsete padevuste teemal ja
selgitab lapse eakohaseid sotsiaalsed toimetulekuoskusi takistavaid
tegureid, abistades sobivamate kasvatusalaste strateegiate
leidmisel ja rakendamisel. Jagab infot haridusasutuse vélistest
abi-ja ndustamis véimalustest;

e ndustab haridusasutuse to6tajaid ja juhtkonda laste heaolu ja
turvalisust tagava dpikeskkonna kujundamisel, tegeleb ennetus-ja
lahendustegevuste koordineerimisega;

e teeb koostddd sotsiaalpedagoogilise teavitustdo ja parimate
praktikate rakendamiseks (osalemine teemapdevadel,
tédriihmades, ainesektsioonides, loengutel, professionaalne
enesearendamine). Osaleb erialases arendustegevuses.

Eripedagoog

Eripedagoog toetab Gpilase tunnetus- ja dpioskuste arendamist
individuaal- voi rihmatundides, analQlsib arengudiinaamikat ja
rakendatud tugimeetmete tulemuslikkust, dokumenteerib tulemused.
Tapsemalt on tooulesanded jargmised:

e tundide vaatlemine ning Opetajate ndustamine dpilasele jdukohase
dppematerjali valikul ja erinevate 8pistrateegiate ning votete
kasutamise osas.

® Opetajate ndustamine individuaalse dppekava (I0K) koostamisel,
hindamise korraldamisel
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® esmase hindamise labiviimine Opilase Gpi- ja vOimete taseme ja
Opivajaduse kindlakstegemiseks, vajadusel Gpilasele tdiendavate
uuringute soovitamine;

e HEV Opilastele moeldud dppetegevuse ettevalmistamine,
Oppemetoodilise materjali valik ja koostamine;

® |astevanemate ndustamine HEV &pilaste arendamisel ja nende
toimetuleku toetamisel;

e spetsialistide kaasamine arengu-, ppe- ja kasvatustegevuse
planeerimisel;

® Opiabi matemaatikas ja eesti keeles tld- ja t&hustatud ning
eritoe raames.

e eripedagoogilised tugitunnid &pi- ja tunnetusoskuste
arendamiseks, Gppeaine alaste oskuste dpe.

® hindamise tulemuste dokumenteerimine Opilase individuaalse
arengu jalgimise kaardil.

Logopeed Logopeedi tilesandeks on vélja selgitada suulise ja kirjaliku kdne hdired
ja toetada nende arengut.
Teenust pakutakse Harku valla kaudu lepingupartnerite juures Rajaleidja
otsuse alusel.

Psiihholoog Pstihholoogi pohitilesandeks on ndustamine. Psiihholoog aitab

lahendada lastega seotud probleeme, naiteks riskikditumise tekkimine,
drevus, koolikohustuse mittetditmine.

Teenust pakutakse Harku valla kaudu lepingupartnerite juures Rajaleidja
otsuse alusel voi kooli tugimeeskonna soovitusel.

Talendipunkti
koordinaator

Ulesandeks on andekate Spilaste kaasamine projektéppesse nende

OpivGimekuse ja arengu tdiendavaks toetamiseks:

e toetab ja juhendab Gpetajaid andekuse valjaselgitamisel;

e osaleb tundide vaatluses ning kaardistab andekate projektSppes
osalevad dpilased;

e kaasab sobiva mdttemustri ning andega &pilased projekti
elluviimise meeskonda;

e juhib koostdos erirlihmade juhendajatega projektGppe
|dhtellesande véljatootamist;

e esitab projektdppe tulemi.

Pikapaevariihma
Opetaja

Ulesandeks on pikapievariihmas 8ppe- ja kasvatustdé tulemuslik

korraldamine:

e tagab dpilaste turvalisuse pikapdevartiihmas viibimise ajal;

e teeb koostddd klassijuhatajaga, kooli juhtkonnaga,
lapsevanematega;

® suunab kodutddde tegemist ning pakub abi tunnis pooleli jaanud
Oppelilesannete tegemiseks ja koduste tédde taitmiseks;

e suunab pilasi huviringidesse.

Abidpetaja

AbiGpetaja kuulub pedagoogilise personali hulka, kelle tilesanne on
koostos Gpetajaga toetada dppija arengut, aitamaks &pilasel saavutada
pustitatud Gpitulemusi.
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Abistab tuge vajavaid &pilasi kogu riihma vdi klassiga l3biviidavas té6s
Opetaja ja/vi tugispetsialisti eelneva juhendamise jargi.

Tugiisik Tugiisiku teenust korraldab Harku Vallavalitsuse sotsiaal- ja
tervishoiuosakond.

Tugiisik on kaasatud dpilast toetava meeskonna tugivdrgustikku.
Tugiisiku p&hitulesandeks on igakiilgselt toetada &pilast tema
igapdevases kooli ppe- ja kasvatusprotsessis.

Koolige tlesandeks on:

e jalgida Bpilase tervislikku seisundit;

® kujundada tervislikku eluviisi Gpilaste seas;

e  Opilaste, lastevanemate ja koolitoGtajate ndustamine
terviseklisimustes;

® teostab lapsevanema ndusolekul lapse vaktsineerimist riikliku
immuneerimiskava alusel;
osutab esmaabi traumade ja vigastuste korral;
korraldab vastava dokumendiohje ja suhtluse.

Kooliode

Vastavalt vajadusele ning omavalitsuse vdimalustele on koostoos Harku Vallavalitsuse lapse heaolu
spetsialistidega voimalik rakendada tdiendavaid teraapiate teenuseid (nt loovteraapia,
manguteraapia).

6.2. Tugiteenuste rakendamise kord

Opetajad jalgivad &pilase arengut ja toimetulekut koolis ja kui &pilasel iimneb mahajidmus 8ppetdds
ja/vbi ajutised raskused Opitulemuste saavutamisel, siis kohandavad klassi- vi ainedpetaja(d) dpet
lapse individuaalsest vajadusest ja vOimetest Idhtuvalt. Teadmiste ja oskuste paremaks
omandamiseks voib Gpetaja 6ppetdds teha jargmisi muudatusi:

e tdiendav téojuhendite selgitamine;
erineva raskusastmega ulesanded;
kohandatud Gppematerjalid;
taju ja mélu toetavad abimaterjalid;
juhendamine todde taitmise kaigus;
lisaaja vBimaldamine toéde sooritamisel.

Opilane vib saada koolis tiiendavat tuge kolmel eri tasandil: iildine-, tBhustatud- ja erituge.

Uldist tuge vdivad vajada eelkdige riikliku Gppekava alusel &ppivad 6pilased, kellel on ajutine
kirjutamis ja/vdi lugemisraskus, dpiraskus v&i kellel on tekkinud takistused koolikohustuse taitmisel
vBi mahajaamus Spitulemuste saavutamisel. Uldise toe rakendamisel tagatakse Spilasele ajutiselt vi
perioodiliselt:

e individuaalne lisajuhendamine;

e tugispetsialistide teenuse kittesaadavus;

e vajadusel dpiabitunnid individuaalselt voi riihmas.

Kool vdib dpilase individuaalse arengu toetamiseks vdi tema varasema dpikogemuse arvestamiseks
kokkuleppel lapsevanemaga teha muudatusi vdi kohandusi @dppesisus, Oppekoormuses,
dppekorralduses ja dppekeskkonnas, kui sellega ei kaasne dppeaja muutumist vdrreldes nominaalse
Oppeajaga ega riiklikes 8ppekavades satestatud dpitulemuste vdhendamist vdi asendamist.
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Kokkulepe vormistatakse kooli ja Opilase voi piiratud teovdimega dpilase puhul vanema vahel &pilase
individuaalse arengu jalgimise kaardil.

Kui koolis rakendatud uldine tugi ei ole piisav &pilase toetamiseks vajalikul madral ega anna dpilase
arenguks soovitud tulemusi, siis rakendatakse koolivdlise n8ustamismeeskonna (Rajaleidja)
soovitusel ja lapsevanema kirjalikul ndusolekul tohustatud tuge vi erituge. Sellisel juhul on Opilane
kasitletav haridusliku erivajadusega &pilasena.

Tohustatud tuge rakendatakse Gpilasele, kes oma pusiva Opiraskuse, pstlhika- ja kditumishdire voi
muu terviseseisundi vi puude t&ttu vajab vahemalt (ht jargmistest teenustest:

pidevat tugispetsialisti teenust ja individuaalset dppekava Ghes, mitmes v5i kdikides ainetes;
pidevat tugispetsialistide teenust ja osaajaga dpet individuaalselt vdi rihmas;

pidevat tugispetsialistide teenust ja individuaalset tuge klassis toimuva Bppetdd ajal;

Opet eriklassis.

Erituge rakendatakse Opilasele, kes tulenevalt tema raskest ja pusivast pslihikahdirest, intellekti- v&i

meelepuudest vdi liitpuudest vajab:

e puudespetsiifilist &ppekorraldust, -keskkonda, -metoodikat, -vahendeid ning &ppes
osalemiseks pidevat tugispetsialistide teenust IGimituna sotsiaal- vdi tervishoiuteenustega
vBi mélemaga;

® osaajaga Opet individuaalselt voi rilhmas voi pidevat individuaalset tuge klassis vOi Opet
eriklassis.

Individuaalne doppekava

Individuaalne &ppekava (I0K) on &pilasele koostatud &ppekava, milles kirjeldatakse konkreetsele
dpilasele vdimetekohaseks Gppimiseks ja arenemiseks vajalikke tingimusi.

Kool koostab &pilasele individuaalse dppekava juhul, kui:

e Jpilasele rakendatakse dppekorraldust, mille puhul 8pilane on viga vihesel mairal kaasatud
klassis labiviidavasse dppesse;
Opilase 6ppekava erineb klassile koostatud &ppekavast;
Bpilase klassi ldbimise aega vbi nominaalset dppeaega muudetakse;

e kooliviline ndustamismeeskond on andnud &pilase arengu toetamiseks soovituse vihendada
voi asendada riiklikes Oppekavades satestatud &pitulemusi vdi vabastada oOpilane
kohustusliku dppeaine Gppimisest.

Individuaalse arengu jalgimise kaart

Toemeetmete rakendamise perioodil jalgivad Gpilasega tegelevad dpetajad ja tugispetsialistid pilase
arengut ja toimetulekut. Vahemalt Uks kord aastas dokumenteeritakse dpilase individuaalse arengu
jalgimise kaardil (IAJK) Opetajate ja tugispetsialistide tdhelepanekud ning soovitused, rakendatud ja
rakendatavad teenused ja tugi ning hinnang nende tulemuslikkuse kohta. IAJK avamisest Stuudiumi
keskkonnas teavitatakse &pilase vanemat kirjalikult ja lapsevanem saab kaardiga tutvuda Stuudiumis
opilase profiili alt.

6.2.1. Opilase toe vajaduse viljaselgitamine ja toe rakendamine

Allpool olevatel joonistel on vdlja toodud Opetaja roll Gpilase erisuste madrkajana ja esmane
tegevusprotsess (Joonis 3) ja tugiteenuste rakendamine dpilase toe vajaduse ilmnemisel (Joonis 4).
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2 Vestlus lapsevanemaga
ja /voi dpilasega

Joonis 3. Opetaja roll dpilase erisuste mirkajana ja esmane tegevusprotsess

6
Rajaleidja
petsialistide

Joonis 4. Tugiteenuste rakendamine dpilase toe vajaduse ilmnemisel
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